
Материнский 
(семейный) 
капитал
порядок получения и использования



Больше чем помощь семье
Материнский капитал — это государственный инструмент социальной политики, 

направленный на поддержку семей, стимулирование рождаемости и долгосрочное 

улучшение качества жизни детей. Решает комплекс государственных задач, выходящих 

далеко за рамки простой финансовой поддержки.

Сертификат оформляется автоматически при рождении первого и второго ребенка и поступает в личный 

кабинет на «Госуслугах».

Демографическая стратегия

Стимулирование рождаемости первого, 

второго и последующих детей.

Экономическая поддержка 

Повышение покупательной способности 

семей, стимулирование рынка 

недвижимости и образовательных услуг.

Социальная адаптация

Решение «квартирного вопроса», оплата 

детских садов и частных школ.

Забота о будущем

Возможность направить средства на 

накопительную часть пенсии матери.



Суммы выплат в 2026 году
Размер материнского капитала зависит от очередности рождения ребенка, а не от общего 

состава семьи.

Если старшие дети появились до 2007 года — сертификат выдается при рождении третьего или последующих 

детей.

728,9К

На первого ребенка

Фиксированная сумма с 1 февраля 

2026 года (в рублях).

+234,3К

На второго ребенка

Если маткапитал на первенца уже 

был получен (в рублях).

963,2К

На второго ребенка, рожденного после 2020 года

Если выплата на первенца ранее не получалась (в рублях).



Почему не «живые» деньги?

Материнский капитал — целевая мера поддержки. Любое нецелевое 

расходование запрещено законом: растраченные средства придется вернуть. 

Прямое обналичивание исключено.

Цель — гарантировать использование средств именно в интересах ребенка, а не 

на текущие нужды родителей.

Законные способы получить «живые» деньги:

• Ежемесячная выплата до 3 лет — если доход семьи ниже двух прожиточных 

минимумов

• Строительство или реконструкция дома — часть средств на счет при 

наличии документов

• Товары для детей-инвалидов — компенсация за технические 

средства реабилитации



Направления использования маткапитала

Улучшение 

жилищных условий

Покупка, 

строительство, 

ипотека — наиболее 

популярное 

направление.

Реабилитация детей-

инвалидов

Компенсация за 

товары и услуги для 

детей с 

инвалидностью.

Образование детей

Оплата детских садов, 

школ, вузов и 

дополнительного 

образования.

Накопительная 

пенсия

Средства можно 

направить на 

накопительную 

пенсию одного из 

родителей.

Сертификат дает право использовать всю сумму или ее части по нескольким 

направлениям одновременно:



Как разделить и оформить маткапитал
Можно комбинировать направления

Например: частью закрыть остаток ипотеки, частью оплатить образование, остаток —

на накопительную пенсию.

Делить маткапитал между родителями нельзя, но при утрате ими права на него — дети получают его 

в равных долях.

Сроки и порядок оформления

Большинство направлений доступны после того, как ребенку исполнится 3 года.

Исключения:

• Ипотека (взнос или погашение)

• Оплата детского сада

• Ежемесячные выплаты

Заявление подается через «Госуслуги» или МФЦ в Социальный фонд России.

Жилье, купленное с маткапиталом, оформляется в общую собственность всех членов 

семьи с выделением долей детям.



Влияние на планирование будущего семьи

Материнский капитал существенно влияет на планирование будущего 

российских семей не только как финансовая помощь, но и как важный 

психологический фактор.

Стимул к рождению детей

По оценкам специалистов, программа помогла родиться 2–2,5 млн детей, побудив семьи решиться 

на второго и последующих детей.

Решение жилищного вопроса

Маткапитал мотивирует семьи активнее рассматривать ипотеку и покупку жилья как 

реалистичный шаг.

Долгосрочное мышление

Наличие сертификата меняет горизонт планирования: семьи начинают думать о жилье, 

образовании и пенсии заранее.



Государство направляет финансовое поведение

Материнский капитал — классический пример того, как государство через целевое 

финансирование «подталкивает» домохозяйства к конкретным экономическим решениям.

Инструмент одновременно поддерживает семьи и направляет их к долгосрочным инвестициям (жилье, 

образование, пенсия) вместо текущего потребления.

Стимул ипотеки
Используется в 78% случаев.

Целевое расходование
Деньги нельзя получить наличными «на руки» 
и потратить на что угодно. Ограничение целей 
использования заставляет семьи направлять 
средства на улучшение условий жизни 
(строительство, покупка жилья, ипотека). 

Долгосрочное планирование
Возможность потратить средства только 
через три года (за исключением ипотеки) 
побуждает семьи задумываться о будущем. 

Социальная защита детей
При использовании капитала на жилье доля 
в собственности автоматически выделяется 
детям.



Маткапитал и ипотечный рынок
Почему ипотека — главное направление?

• Единственное направление, доступное сразу

после рождения ребенка

• Сумма сертификата покрывает значительную 

часть первоначального взноса

• Государство стимулирует рынок недвижимости 

через спрос семей с детьми

• Жилье автоматически оформляется с долями 

детей — дополнительная социальная защита

Целевой характер маткапитала превращает 

его в мощный инструмент поддержки 

строительной отрасли и банковского сектора.

78%

семей используют маткапитал для 

первоначального взноса или 

погашения ипотеки (2024 год).



Выводы
01. Комплексный инструмент

Маткапитал решает демографические, социальные и экономические задачи 

государства одновременно.

02. Фиксированные суммы в 2026 году

728,9 тыс. руб. на первого ребенка; до 963,2 тыс. руб. на второго —

в зависимости от истории получения.

03. Только целевое использование

Жилье, образование, пенсия, реабилитация — прямое обналичивание

запрещено законом.

04. Государство управляет поведением

Через ограничения и стимулы маткапитал «подталкивает» семьи к 

долгосрочным инвестициям (рождение 2–2,5 млн детей).


